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 العلاقة الارتباطية بيؽ الستغيخيؽ   -

( معمؼ ومعمسة مؽ مجيخية 400اتبع الباحث السشيج الؾصفي ألارتباطي ، تكؾنت العيشة مؽ )  
 لي قام الباحث، وتحكيقاُ لأىجاف البحث الحا 2022-2021تخبية محافغة واسط لمعام الجراسي 

الاتجاه نحؾ التعمؼ عؽ بعج,, محسؾد ( )2010السخونة الأكاديسية,الذشاق ودومي ،تبشي أداتيؽ وىسا )
وتؼ التأكج مؽ خرائص االاداتيؽ الستسثمة وتتؾفخ فييسا الخرائص الدايكؾمتخية  (2012،

نتائج البحث أن بالرجق والثبات, وقج تؼ التحقق مؽ الخرائص الكياسية لمسكياس. وكانت ابخز 
السعمسيؽ يتستعؾن بسخونة أكاديسية عالية ويستمػ السعمؼ اتجاىاً ايجابياً نحؾ التعمؼ عؽ بعج ووجؾد 

 علاقة ايجابية طخدية بيؽ السخونة الأكاديسية والاتجاه نحؾ التعمؼ عؽ بعج .
 

 / السخونة الاكاديسية, الاتجاه ، التعمؼ عؽ بعج الكمسات السفتاحية
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Abstracz:   

The present paper aims at identifying: 

The academic flexibility among the primary school teachers. 
The tendency of the distance learning among the primary school 
teachers. 
The relationship between the two categories. 

The researcher adopts the descriptive correlative method. 

The sample consists of about (400) male and female teachers from 
Wassit education directorate in 2021 -2022. 

To achieve the aims of the paper, the researcher adopted two methods 
(Academic flexibility, Al- Shanaq and Domy 2010) and (The tendency of 
the distance learning, Mahmood 2012) where Psycho-metric properties 
are found. It has been asserted that there are two properties which are 
validity and stability. The standard properties for measurement have been 
checked. The most important conclusions that it has been found that all 
male and female teachers have positive high academic flexibility and the 
teacher has positive tendency toward the distance learning and there is a 
positive relationship between the two categories. 

Key words: 

Academic flexibility, tendency, the distance learning   
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 ا لفرل الاول

 التعخيف بالبحث

 :اولا: مذكمة البحث 

نغخاً لمغخوف التي يعاني مشيا العالؼ بأكسمو في الؾقت الحالي الستسثمة بأنتذار فيخوس     
بعج لزسان استسخارية  كؾرونا ، فقج وججت السؤسدات التخبؾية نفديا مجبخة عمى التحؾل لمتعمؼ عؽ

عسمية التعميؼ والتعمؼ مؽ خلال استخجام شبكات الانتخنت والحؾاسيب في التؾاصل عؽ بعج مع 
الظمبة ، ووزارة التخبية ىي احجى السؤسدات التخبؾية التي وججت نفديا مجبخة عمى التحؾل لمتعمؼ 

( ، كسا ان اعزاء 7: 2009عؽ بعج وتؾعيف وسائل تؾاصل لؼ تكؽ متبعة مؽ قبل) الحدشاوي,
ىيئة التجريذ فييا تؾاصمؾا مع الظمبة بظخائق مختمفة ، وعيخت بعض السذكلات في تظبيق التعمؼ 
عؽ بعج مشيا ضعف تؾعيف بعض البخمجيات الخاصة بالتعمؼ عؽ بعج لان اعزاء التجريذ لؼ 

يتظمب اعتساد  تتبع التعمؼ عؽ بعج مدبقاً بالاضافة الى ضعف البشية التحتية لمتعمؼ عؽ بعج
بخمجيات محجدة وتؾفيخ شبكات الانتخنت وحؾاسيب لكل طالب ،وىحا يتظمب مؽ السعمسيؽ مخونة 

(. لحا يحاول الباحث التعخف عمى 95: 2010اكاديسية في التعامل مع السؾقف الخاىؽ)الجىؾن, 
عخوف الحياة  اتجاه السعمسيؽ نحؾ التعمؼ عؽ بعج في عل ىحه الغخوف وكيفية تكيفيؼ وتعامميؼ مع

السختمفة وخاصة ان ىحه السؾاقف بحاجة الى مخونة اكاديسية في التعامل مع الظمبة بذكل خاص 
( الى 2022( ودراسة )كاعؼ ،2022والسؾقف التعميسي بذكل عام ، بيشسا اشارت دراسة )محمد ،

 2022)كاعؼ ،وجؾد فخوق في السخونة الاكاديسية ولرالح افخاد عيشة البحث الستسثمة بالسعمسيؽ 
(، مسا دفع الباحث الى التحقق مؽ نتائج الجراسات الدابقة بأجخاء بحثو الحالي عؽ السخونة 34:

 الاكاديسية لجى السعمسيؽ ضسؽ البيئة السحمية 
 مسا تقدم تتجمى مذكمة البحث الحالي بالإجابة عمى الدؤال الآتي :

التعمؼ عؽ بعج لجى معمسيؽ السجارس ىل ىشاك علاقة بيؽ السخونة الاكاديسية والاتجاه نحؾ 
 الابتجائية ؟
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 ثانياُ: اىسية البحث:

تعج السخونة الاكاديسية احج اىؼ الستغيخات التي تؤثخ عمى سمؾك الفخد اذ تؤدي دوراً ميساً في     
تذكيل الدمؾك والتحكؼ بو في السؾاقف الاكاديسية السختمفة , وان الذخص الستدن انفعالياً ىؾ 

,الحي يدتجيب لمسؾاقف والسذكلات التي تؾاجيو بأسمؾب يترف بالسخونة وعجم السبالغة الذخص
والتظخف والانجفاع في الاستجابة لمسؾاقف كؾنو يتستع بالتفاؤل والاستقخار الشفدي, والسخونة 
الاكاديسية تختص بالجانب الاكاديسي والتخبؾي لحا فيي مفيؾم مؾجو نحؾ جؾانب القؾة في شخرية 

مؼ داخل السؤسدة التعميسية ومحفد لأدائو الاكاديسي في مؾاجية كافة الرعؾبات الاكاديسية السع
(.وتعج السخونة الاكاديسية احجى السؤشخات اليامة 55:  2015التي تعتخيو في مجال عسمو)عفانة، 

في تؾافق السعمؼ والظالب عمى حج سؾاء مع الحياة التعميسية, وىي مؽ اىؼ السشبيات القؾية 
والخاصة بالاستستاع بالأداء الؾعيفي والديظخة عمى الاداء الاكاديسي في داخل غخفة الرف وفي 
قاعات السشاقذات, وتديؼ بجورىا في تحقيق عسمية التؾافق الاكاديسي والذخري والاجتساعي داخل 
ة السؤسدة التعميسية عمى الخغؼ مؽ تعخضيؼ لمسحؽ الذخرية والاكاديسية, ومؽ ىشا تبخز كفاء

السعمسيؽ ذوي السخونة الاكاديسية في سيؾلة التؾافق مع السحؽ التي يسخون بيا دون تغييخ في 
(. ان التعميؼ عؽ بعج مرظمح عالسي 181:2016طبيعتيؼ وشخريتيؼ الاصمية )السشذاوي, 

حجيث يرف الظخيقة الحجيثة لايجاد بيئات التعمؼ السختكدة حؾل الظالب ، فيؾ التعمؼ عؽ طخيق 
ام تقشية الحاسؾب ويدتخجم في الؾقت الحاضخ لؾصف استخجام تكشؾلؾجيا الحاسؾب لجعؼ استخج

التعمؼ ويعدز سيخ العسمية التعميسية فيؾ يقجم عؽ طخيق الانتخنت لغخض تؾفيخ بيئة تعميسية تفاعمية 
 متعجدة مؽ خلال السعمؾمات التي يحرل عمييا الظمبة ، كحلػ ايرال العمؼ والسعخفة الى الظمبة

عؽ طخيق الؾسائل الالكتخونية برؾرة جحابة وسيمة ، فيؾ يقجم وسائل ججيجة لمظالب بالاضافة 
: 2009الى طخق ججيجة لمسعمؼ لتقجيؼ السعخفة في العسمية التعميسية بأقرى سخعة . ) الحدشاوي ، 

123) 
 ثالثاً: اىداف البحث :

لاقتيا بالاتجاه نحه التعمم عن بعد السرونة الاكاديسية وع)درجة ييجف البحث التعخف إلى      
 لدى معمسين السدارس الابتدائية  مديرية تربية محافظة واسط مديشة الكهت  
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 رابعاً:حدود البحث:

م في 2022-2021يقترخ ىحا البحث عمى معمسيؽ ومعمسات السخحمة الابتجائية لمعام الجراسي  
 السجيخية العامة لتخبية واسط التابعة لسحافغة واسط

 امداً: تحديد السرظمحات: خ
 يتحدد البحث الحالي بالسرظمحات الاتية:

 (, وعرفيا كل من:Academic Flaxibalityاولًا: السرونة الاكاديسية )
 (:Henderson, et al., 1996. ىشدرسهن واخرون )1

 فيالقجرة عمى التكيف بشجاح مع الاحجاث والسؾاقف الرعبة في السؤسدات الاكاديسية والتعا    
 (.Henderson, et al., 56: 1996) مشيا بديؾلة. )

 (:Fallon, 2010. فالهن )2
قابمية السعمؼ عمى التعامل بفاعمية مع الشكدات والتحجيات والزغؾطات التي تؾاجيو في بيئة 

 (.Wang & Walbery, 1994 (السجرسة بسخور الؾقت 
(، لكهنو يشدجم مع اىداف Fallon, 2010تبشى الباحث تعريف فالهن ) التعريف الشظري :

 البحث واجراءاتو السشيجية .
الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السعمؼ خلال اجاباتوِ عؽ فقخات السكياس السُعج التعريف الاجرائي: 

 ليحا الغخض مؽ البحث الحالي.
 ( وعرفو كل من :Attitudeثانيا: الاتجاه )

 (:2002. علام )1
دة، عشجما يؾاجو الفخد مثيخات اجتساعية بارزة وتتسيد ىحه افتخاض يتزسؽ استجابة محف’’

 (56: 2002علام,(,, الاستجابات بخرائص معيشة
 (:2010. الذشاق ودومي )2

 مقجار أو شجة الانفعال الحي يبجيو أفخاد العيشة نحؾ التعميؼ الإلكتخوني بالخفض أو القبؾل أو التخدد
 .(32: 2010)الذشاق ودومي,
( لكهنو يشدجم ميا اىداف  2010: تبشى الباحث تعريف ) الذشاق ودومي ، التعريف الشظري 

 البحث واجراءاتو السشيجية .
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التعريف الاجرائي : الدرجة الكمية التي يحرل عمييا السعمم من خلال اجاباتو عن فقرات 
 السكياس السرسم خريراً ليذا الغرض .

 ( وعرفو كل من:E-Learningثالثاً: التعمم عن بعد )
 (: 2007. الزالعي ، )1

تقجيؼ البخامج التعميسية والتجريبية عبخ وسائط الكتخونية متشؾعة مثل الاقخاص السبخمجة وشبكة     
الانتخنيت بأسمؾب متدامؽ او غيخ متدامؽ او اعتساد مبجأ التعميؼ الحاتي او بسداعجة السجرس   

 (.33: 2017)الزالعي, 
 (2012.)محسهد ، 2

سي يتؼ تخظيظوُ واعجاده وتشفيحه الكتخونياً عبخ تقشية السعمؾمات والاترالات الستاحة نغام تعمي     
داخل شبكة الانتخنيت ويسكؽ عؽ طخيقو استعسال الؾسائط الالكتخونية مؽ قبل مؤسدات التعميؼ 

 (23: 2012الجامعي لشقل السحتؾى التعميسي الى الظمبة خارج الحخم الجامعي )محسؾد ،
لكهنو يشدجم ميا ىداف البحث  (2012تبشى الباحث تعخيف ) محسؾد ، ري :التعريف الشظ

 واجراءاتو السشيجية .
التعخيف الاجخائي: الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السعمسيؽ خلال الإجابة عؽ فقخات السكياس 

 التعمؼ عؽ بعج  السُعج ليحا الغخض في البحث الحالي.
  

 ات سابقة خمفية نظرية ودراس الفرل الثاني 

 اولًا: مفيهم السرونة الاكاديسية: 
(, وتذيخ الى مخونة resilienيخجع اصل مفيؾم السخونة الى كمسة لاتيشية اشتقت مشيا وىي )     

السادة وقجرتيا عمى الارتجاد لؾضعيا الاصمي بعج ان يتؼ ثشييا او ضغظيا, والسخونة مؽ اىؼ 
ي في الدشؾات الاخيخة فيي تسثل القجرة الايجابية لمفخد في السفاليؼ التي تشاوليا عمؼ الشفذ الايجاب

التكيف والتؾافق الجيج والسؾاجية الايجابية مع الزغؾط والازمات والسذكلات التي يؾاجيا الفخد. ان 
عسمية التؾافق الجيج والسؾاجية الايجابية لمذجائج والرجمات والشكبات او الزغؾط غيخ العادية التي 

مثل: السذكلات الاسخية, مذكلات العلاقات مع الاخخيؽ والسذكلات الرحية يؾاجييا البذخ 
الخظيخة, كحلػ ضغؾط العسل والسذكلات السالية فيي تعسل عمى التعافي مؽ التاثيخات الدمبية ليحه 

 الذجائج والشكبات والاحجاث والعسل عمى تخظييا بذكل ايجابي 
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 ديشاميكية تعكذ كيفية محفاعة الفخد عمى تكيفو  لتديخ الحياة بفعالية لحلػ تؾصف بانيا عسمية
لمسخونة الاكاديسية بانيا (Gizir,2004:6)الايجابي في عل عخوف حياتية تتدؼ بالتحجي والتيجيج 

قجرة السعمؼ عمى التعامل بشجاح مع السؾاقف والغخوف العريبة والاحجاث الرادمة, لحلػ نجج ان 
دور في الحج مؽ شعؾر الظالب بالفذل الاكاديسي عؽ طخيق السؤسدة التعميسية والتجريدييؽ ليؼ  

تعديد خرائص السخونة الاكاديسية مثل الثقة بالشفذ وتقجيخ الحات والكفاة الحاتية والتفاؤل 
والاستقلالية وروح الفكاىة والتحكؼ في العؾاطف وانجماجيؼ في الانذظة التعميسية والعلاقة الجافئة 

 ramazan,2018:55). بيؽ الظالب والتجريدي )
  ثانياً: العهامل التي تداعد في تظهير السرونة الاكاديسية:

 
 
 
 
 
 
 
 

 ( العهامل التي تداعد في تظهير السرونة الاكاديسية   ) اعداد الباحث(1شكل )
مجسؾعة مؽ الأفكار العاكدة والإبجاعية والشقجية وميارات  يتؼ مؽ خلال طخح حل السذكلات:. 1
 تفكيخ لغخض إيجاد تفديخ لمسذكلات ومعالجتيا بذكل صحيح.ال
تتسثل بقجرة الفخد عمى الاختلاط بالشاس والانتساء إلى خمفيات مختمفة،  الكفاءة الاجتساعية:. 2

 عؾاطف الاخخيؽ وإثارة ردود أفعال إيجابية مشيؼ. وتفديخ
 ة مؽ عؾامل الخظخ.: ميارة تتسثل بإدراك طبيعة ومرادر أنؾاع مختمفالهعي الشقدي. 3
: ويختبط بالتظمعات الأكاديسية، السثابخة والتفاؤل والتحفيد. وتعج بسثابة قؾة الإحداس باليدف. 4

 داعسة لمعسل عمى تحقيق الشجاح الأكاديسي.
يسكؽ وصف ىحا البشاء بأنو شعؾر الفخد باليؾية ، بالإضافة إلى الحفاظ عمى  الاستقلالية:. 5

 سميات السعخفية وكحلػ الأحجاث التي تحجث في البيئة السحيظة.الديظخة الجاخمية لمع

 ا
 انعىامم انتي تساعد في تطىير انمرونة الاكاديمية

الاحساس  الاستقلانية حم انمشكلات 

 بانهدف 

انكفاءة  انىعي اننقدي 

 الاجتماعية 
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 (.43: 2012)الدىيخي ، 
 

 ثالثاً: الاتجاه :
( في المغة الانجميدية وقج Attitudesإن مرظمح الاتجاىات ىؾ التخجسة العخبية لسرظمح )     

قج كان ( ول1910-1909عيخ مرظمح الاتجاىات في مجال عمؼ الشفذ الاجتساعي مشح سشتي )
(في كتابو 1862( أول مؽ استعسمو  عام )H.Spencerالفيمدؾف الانجميدي) ىخبخت سبشدخ 

السدسى السبادئ الأولى، حيؽ قال: إن وصؾلشا إلى أحكام صحيحة في مدائل مثيخة لكثيخ مؽ 
الججل، يعتسج إلى حج كبيخ عمى اتجاىشا الحىشي، ونحؽ نرغي إلى ىحا الججل أو نذارك فيو. ،ان 

تجاىات ىي مؾاقف يتخحىا الافخاد في مؾاجية القزايا والسدائل والامؾر السحيظة بيؼ,بحيث الا
يسكؽ ان ندتجل عمى ىحه السؾاقف مؽ خلال الشغخ الى الاتجاه عمى انو: نغؼ دائسة مؽ التقديسات 

وىحه  ةالايجابية اوالدمبية,السذاعخ الانفعالية , ميؾل,الاستجابة مع او ضج السؾضؾعات الاجتساعي
الاتجاىات تشعكذ في سمؾك الفخد كأقؾالو وأفعالو وتفاعمو مع الآخخيؽ. كسا أنيا تيدخ لمفخد اتخاذ 

: ٢٠٠٢القخارات في السؾاقف السختمفة دون تخدد أو تفكيخ، وتؾضح استجاباتو الثابتة )العيدؾي, 
120 .) 

 
 رابعاً: خرائص الاتجاىات:

 قخار الشدبي. تتستع الاتجاىات بخاصية الثبات والاست 
 .الاتجاىات متجرجة مؽ الايجابية الذجيجة إلى الدمبية الذجيجة 
 .تتعجد الاتجاىات وتتشؾع وذلػ بحدب السثيخات والستغيخات السختبظة بيا 
 .ليا ثلاثة مكؾنات أساسية: سمؾكية، معخفية، عاطفية 
 ,(.284: 2011الاتجاىات قابمة لمكياس والتقؾيؼ. )لؾيدة,حيسؾدة 
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 مداً: طبيعة الاتجاىات:خا

 تتحدد طبيعة الاتجاىات بخسدة أبعاد رئيدية ىي:
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 طبيعة الاتجاىات      )اعداد الباحث ( ( 2شكل )                         
ويقرج بو خط الاتجاه مؽ الايجابية والدمبية، فالاتجاىات الشفدية تقع بيؽ طخفيؽ  .التررف:1

 بميؽ احجىا مؾجب والآخخ سالب ىسا التأييج السظمق أو السعارضة السظمقة السزسؾن .متقا
 
يقرج بو درجة وضؾح معشاه عشج الأفخاد أصحاب الاتجاه وان  السحتهى السعرفي:. 2

الاستجابات التي يقؾم بيا الفخد حيؽ يعمؽ تأييجه أو معارضتو لسؾضؾع مؽ السؾضؾعات إنسا 
 ىؾ مفيؾمو عؽ مؾضؾع الاتجاه.ىي استجابة لأمخ ذاتي 

وىحا يعشي أن الاتجاىات تتفاوت في وضؾحيا، فسشيا ما ىؾ واضح  وضهح السعالم:. 3 
 السعالؼ ومشيا ما ىؾ غامض. 

 

 انعىامم انتي تساعد في تطىير انمرونة الاكاديمية

انمحتىي  نمعانم  وضىح ا الانعزال  انقىة  انتصرف 

 انمعرفي 
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تختمف الاتجاىات مؽ حيث درجة تخابظيا ومقجار التكامل بيؽ بعزيا البعض،  الانعزال:. 4
اىا مشعدلا عؽ غيخه مؽ الاتجاىات في التعامل فقج يكؾن اتجاه الفخد نحؾ العمؾم الظبيعية اتج

 بيشو وبيؽ اتجاىو نحؾ التقجم الرشاعي أو التخظيط.
مؽ الاتجاىات ما يبقى قؾيا عمى مخ الدمان مسا يقابمو الفخد مؽ شؾاىج تجعؾه إلى  .  القهة:5

تتغيخ  التخمي عشو وإسقاطو مثل ىحه الاتجاىات اتجاىات قؾية بخلاف الاتجاىات الزعيفة التي
وتتحؾل تحت وطأة العشاء، والاتجاه يسيل إلى القؾة كمسا كانت لو قيسة اكبخ وأىسية أكثخ في تكؾيؽ 

 (.22: 2014الذخرية ومعتقجات القؾم الحي يشتسي إلييؼ الفخد )كشدة ,
 

 سادساً: مكهنات الاتجاه :
 تتحدد مكهنات الاتجاه بسا يأتي :

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ت الاتجاه   ) اعداد الباحث ( ( مكهنا3شكل )
 
 
 
 

 مكىنات الاتجاه 

 انمكىن انىجداني انمكىن انسهىكي انمكىن انمعرفي
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 . السكهن السعرفي:1

وىؾ الجانب الحي يذسل معتقجات الفخد عؽ الذيء الستجو إليو، فالسكؾن السعخفي يذسل    
مجسؾعة مؽ السعمؾمات والخبخات والسعارف السشتقمة عؽ طخيق التمقيؽ أو عؽ طخيق السسارسة 

 السباشخة.
 . السكهن الهجداني:2

سؽ مجسؾع السذاعخ والانفعالات، وكل ما يتعمق بالحب والكخه، أو القبؾل والخفض نحؾ ويتز    
مؾضؾع الاتجاه، فالسكؾن الانفعالي الؾججاني ىؾ الرفة السسيدة للاتجاه، والحي تفخقو عؽ الخأي 

 العام،كسا أن الذحشة الانفعالية ىي التي تحجد ما إذا كان الاتجاه قؾيا أو ضعيفا.
 لدمهكي:. السكهن ا3

يعبخ عؽ مجسؾعة العسميات الجدسية التي تعج الفخد لمترخف بظخيقة ما، فالسكؾن الدمؾكي      
ىؾ الجانب الشدوعي، بسعشى مجسؾعة الاستجابات الؾاضحة التي يقجميا الفخد بعج إدراكو ومعخفتو 

 (24:  1988وانفعالاتو )زيتؾن,
 
 

      سابعاً: مفيهم التعمم عن بعد  

عسمية مشغسة تيجف الى تحقيق الشتاجات التعميسية بأستخجام وسائل تكشؾلؾجية تؾفخ صؾتاً يعج     
وصؾرة وتفاعل بيؽ الظالب والسحتؾى والانذظة التعميسية في الؾقت والدمؽ السشاسب لو يتؼ التعمؼ 

يام فيو عؽ طخيق استخجام شبكات الانتخت يدتظيع فييا الظمبة التفاعل مع الاساتحة ، وتمقي الس
والؾاجبات مشيؼ في ذاك الؾقت ، كسا انو عسمية استبجال التعمؼ عؽ بعج باستخجام وسائل التؾاصل 

: 2014الالكتخونية بالتفاعل وجياً لؾجو مؽ اجل تحقيق الشتاجات التعميسية السخظط ليا .) انؾر ، 
156.) 

 ثامشاً: اىسية التعمم عن بعد :

 لمتعمؼ عؽ بعج اىسية تتسثل بسايأتي :
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لايختبط بؾقت معيؽ فيدتظيع جسيع الظمبة التعمؼ في اي وقت حدب الؾقت السلائؼ  السرونة :. 1
 ليؼ.

يدتظيع جسيع الافخاد بغض الشغخ عؽ اعسارىؼ مؽ  متاح لجسيع الافراد والفئات العسرية :. 2
جيجة خلال السذاركة ايزا في نجوات ولقاءات السظخوحة عمى الانتخنت واكتداب ميارات وخبخات ج

 بعيجة عؽ قيؾد السجارس التقميجية.

يؾفخ تكاليف انذاء صفؾف ججيجة مؽ اجل عسل دورات وحمقات تعميسية  . تقميل التكاليف :3
ويؾفخ الكيخباء وغيخىا مؽ السؾاد السدتخجمة في السجرسة اضافة انو لاحاجة الحىاب الى السجرسة 

 وىحا يقمل مؽ تكاليف التشقل.

وىحا يتزسؽ  مؽ خلال الجقة في متابعة انجازات الظمبة .)الخاوي  تشظيساً :. جعل التعميم اكثر 4
،2016 :56.) 

 تاسعاً: صعهبات التعمم عن بعد :

 مؽ الرعؾبات التي تؾاجو التعمؼ عؽ بعج تتمخص بسا ياتي :

. اعتساده عمى التكشؾلؾجيا بذكل كبيخ  عمى الخغؼ مؽ ان التعمؼ عؽ بعج متاح لجسيع الظمبة 1
 ان الكثيخ مشيؼ لايتؾفخ ليؼ ىؾانف ذكية او اجيدة حاسؾب او شبكات اترال.الا

. العدلة والؾحجة : تشذأ بدبب تفاعل الظمبة مع اجيدة الحاسؾل واليؾاتف الحكية بجلًا مؽ تؾاصميؼ 2
 وتفاعميؼ بظخيقة مباشخة مع بعزؼ البعض .

اتي ، فقج يجج بعض الاشخاص . انخفاض مدتؾى التحفيد والتشغيؼ : التعمؼ عؽ بعج تعمؼ ذ3
 (.                                         187: 2010صعؾبة في تحفيد نفدو عمى التعمؼ ومقاومة المعب . . )الجىؾن ، 

 دراسات سابقة
  

 (2010. دراسة الجشدي )-1
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السسمكة  -)الاتجاه نحه التعميم الالكتروني لدى معمسي ومعمسات السدارس الابتدائية بسديشة جدة
 :العربية الدعهدية(

ىجفت الجراسة  الكذف عؽ الاتجاه نحؾ التعميؼ الإلكتخوني لجى معمسي ومعمسات السجارس      
الثانؾية في ضؾء بعض الستغيخات التالية ) الجشذ، التخرص، والخبخة " عجد الدشؾات " في مجال 

تحقيق ىحا تؼ ترسيؼ استبانة العسل، وحزؾر نجوات تعميسية في مجال تقشيات الحؾاسيب(, ول
الاتجاه نحؾ التعميؼ الإلكتخوني وحداب خرائريا الديكؾمتخية مؽ صجق وثبات, وقج تكؾنت عيشة 

( معمسا ومعمسة مؽ معمسي السجارس الثانؾية في مجيشة ججة, وتؾصمت الجراسة الى ٢٦٢البحث مؽ )
تيؼ في مجال العسل عؽ خسذ ان السعمسيؽ ذوي التخررات العمسية والخبخة )التي لاتقل خجم

سشؾات( يستمكؾن اتجاىات ايجابية نحؾ التعميؼ الالكتخوني, كسا تؾصمت نتائج الجراسة الى ان 
السعميسؽ ذوي التخررات الاندانية )والحيؽ لؼ يمتحقؾا بالشجوات والجورات التعميسية( في مجال 

 (. 65:  2010كتخوني )الجشجي, تقشيات الحؾاسيب تكؾن لجييؼ اتجاىات سمبية نحؾ التعميؼ الال
 
 
 
 
 
 (Gates ,2018. دراسة جيتس )2

(A Study of the Protective Factors that Foster Flexibility in Teachers): 
 دراسة عهامل الحساية التي تعزز السرونة الاكاديسية لدى السعمسين(:)

تمف السجالات تزسشت استيجفت الجراسة مقارنة عؾامل الحساية لمسعمسيؽ في مخ     
. تؼ 2017(, معمسًا مؽ روضة ألاطفال إلى الرف الثاني عذخ في ولاية ميديديبي 161الجراسة)

( عشرخًا لكياس ستة مكؾنات لمسفيؾم وتؼ 36اعجاد استبيان لكياس السخونة الاكاديسية السكؾن مؽ )
لفحص العلاقة بيؽ الستغيخات السدتقمة والسقاييذ  MANOVAاستخجام التحميل أحادي الستغيخ لـ 

 الفخعية لعؾامل الحساية الدتة بذكل مشفرل, أعيخت نتائج الجراسة وجؾد فخوق فخوق 
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اناث ( ولرالح الحكؾر,  –ذات دلالة إحرائية في السخونة الاكاديسية تعدى لستغيخ الشؾع )ذكؾر 
اديسية تعدى لستغيخ السؤىل العمسي )المقب( كسا واعيخت الجراسة وجؾد فخوق في السخونة الاك

 .(Gates,2018:10)ولرالح السؤىلات العمسية الاقل 
 

اختمفت الجراسات الدابقة في تحجيج مذكمة بحثيا ومجتسع البحث  مهازنة الدراسات الدابقة :
 وعيشتو وادوات بحثيا والؾسائل الاحرائية السثبتة في عخض وتحميل الشتائج .

 ة من الدراسات الدابقة :جهانب الافاد

 . تحجيج مذكمة البحث وبمؾرتيا بذكل دقيق 1

 . تكؾيؽ صؾرة كاممة وشاممة عؽ متغييخات البحث 2

 . مقارنة نتائج الجراسات الدابقة بشتائج البحث الحالي .3

 الفرل الثالث : مشيجية البحث وإجراءاتو 

جىا الباحث لتحقيق أىجاف البحث يتزسؽ ىحا الفرل عخضاً للإجخاءات التي اعتس          
الحالي حيث تزسؽ وصفاً لسشيج البحث ومجتسعو وعيشتو الاساسية مع تؾفيخ السقاييذ تتدؼ 
بالرجق، والثبات،  السدتخجمة لجسع بيانتو والسعالجات الاحرائية التي استخجمت في معالجة 

 البيانات .

 اولًا : مشيج البحث 

الارتباطي بؾصفو السشيج السشاسب لمبحث الحالي ، الحي يعتسج  اتبع الباحث السشيج الؾصفي     
 عمى جسع البيانات مؽ عيشة البحث 

ويقرج بو جسيع مفخدات الغاىخة التي يقؾم بجراستيا الباحث ) ممحؼ،  ثانياً : مجتسع البحث :
 ( معمؼ ومعمسة مؽ مجيخية تخبية محافغة واسط4320(، يتكؾن مجتسع البحث مؽ ) 219: 2000

 مجيشة الكؾت
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 ثالثاً: عيشة البحث :

تسثل عيشة البحث جدءاً مؽ السجتسع ، ثؼ اختيخت عيشة البحث بعج ان قدؼ مجتسع البحث ) 
اناث ( ولملالقاب العمسية )   -السعمسيؽ ( عمى اختراصيؽ عمسي وانداني ولكلا الجشديؽ ) ذكؾر 

( 201معمؼ ومعمسة ، تؾزعت بؾاقع )( 400معمؼ/ة جامعي/ة ( برؾرة عذؾائية بؾاقع )  –معمؼ/ة 
( معمسة مؽ الاختراصات 113( معمؼ و)155( معمسة عمى وفق متغيخ الجشذ ، و)199معمؼ و)

( معمسة مؽ الاختراصات الاندانية عمى وفق متغيخ التخرص 86( معمؼ و)86العمسية و)
 ( ، يؾضح ذلػ 1والججول )

 تخرص والمقب العمسيتهزيع تفراد عيشة البحث بحدب الجشس وال(1جدول )

المقب 
 العمسي 

الشدبة  السجسهع  اناث        ذكهر  
 انداني    عمسي    انداني    عمسي  السئهية

 0/0 34  135 29 38 29 39  معمم
 0/0 45 180 39 51 39 51 معمم جامعي 

مدرس 
 مداعد 

25 18 24 18 85 21 0/0 

 0/0 100 400   86 113 86 115 السجسهع 
لسجسهع ا

 الكمي 
              201                199  

 

 رابعاً: اداتا البحث : 

نغخاً لظبيعة البحث الحالي فقج تظمب الامخ تبشي اداتيؽ تتؾفخ فييسا الخرائص الدايكؾمتخية      
 لتحقيق اىجاف البحث وىسا

 . مكياس السخونة الاكاديسية .1

 . الاتجاه نحؾ التعمؼ عؽ بعج .2
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 لًا: . مكياس السرونة الاكاديسية :او 

 اعداد تعميسات السكياس : 

تعج التعميسات الخاصة بالاجابة عؽ السكياس ضخورية ، لفيؼ السجيب لظخيقة الاجابة عشيا بسا     
يحقق اليجف الاساسي وىي بسثابة الجليل الحي يخشج السجيب لحلػ ، كتبت تعميسات الاجابة بذكل 

السجيب عمى ضخورة اختيار الاجابة السشاسبة بحخية عؽ طخيق الاستعانة  بديط ومفيؾم ، وتؼ حث
 بالسدؤول عؽ قاعة .

 التحقق من صدق وثبات السكياس: 

يعج الرجق مؽ السؤشخات السيسة للاختبارات والسقاييذ التخبؾية والشفدية لان الاختبار الرادق     
 ( . 172:  1995ىؾ الحي يحقق اليجف الحي وضع مؽ اجمو ) الكشاني ، 

: مؽ اجل التحقق مؽ صجق الاداة تؼ عخضيا عمى عجد مؽ السحكسيؽ عجدىؼ  الردق الظاىري 
مؽ ضسؽ اختراص عمؼ الشفذ التخبؾي اذ يؤدي الرجق الغاىخي دوراً واضحاً في زيادة  10

واضحاَ تعاون السحكؼ وجحب انتباىو وتخكيده عمى الاجابة السظمؾبة وادراك فكخة الاختبار ادراكاً 
 ( 54ليدتظيع الحكؼ عمى صجق الاختبار وتكؾن مكياس السخونة الاكاديسية مؽ )

( بجائل للاجابة واعظيت الجرجات الاتية 3فقخة وتكؾن بريغتو الشيائية ووضعت امام كل فقخة )
( فقخة بريغتو  27( ، وتكؾن مكياس الاتجاه نحؾ التعمؼ عؽ بعج مؽ ) 3،  2،  1عمى التؾالي ) 

، 2، 1( بجائل للاجابة واعظيت الجرجات الاتية عمى التؾالي ) 3ئية ووضعت امام كل فقخة )الشيا
3. ) 

 ثبات مكياس السرونة الاكاديسية 

يذيخ الثبات الى دقة السكياس او السلاحغة وعجم تشاقزو مع نفدو واتداقو واطخه قيسا يتعمق     
جف مؽ حداب الثبات ىؾ تقجيخ اخظاء بالسعمؾمات التي يدودنا بو عؽ سمؾك السفحؾص ، والي

( ، وقج 101: 1972السكياس ، واقتخاح طخائق لمتقميل مؽ ىحه الاخظاء )ابؾ حظب واخخون ، 
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( استسارة، وباستعسال  100استخخج الثبات بظخيقة الفا كخونباخ مؽ درجات استسارة العيشة البالغة ) 
 ( يؾضح ذلػ .2ثبات جيج ، والججول )( وىؾ معامل 0،83معادلة كخونباخ بمغ معامل الفا ) 

 (2جدول )

 معامل الثبات بظريقة الفاكرونباخ لسكياس السرونة الاكاديسية

 معامل الفاكخونباخ العجد الستغيير
 0،83 100 السرونة الاكاديسية

 

 . مكياس الاتجاه نحؾ التعمؼ عؽ بعج :2

 التحقق صدق وثبات السكياس :

ات السيسة للاختبارات والسقاييذ التخبؾية والشفدية، لأن الاختبار يعج الرجق مؽ السؤشخ  الردق :
 (172، 1995الرادق ىؾ الحي يحقق اليجف الحي وضع مؽ أجمو)الكشاني ،

تحقق ىحا الشؾع مؽ الرجق مؽ خلال عخضو عمى الخبخاء والاخح  الردق الظاىري : . أ
 بارائيؼ حؾل مجى صلاحية فقخات السكياس وتعميساتو.

  . ب

 بشاء :ب. صدق ال

عج الباحث ان السكياس تحقق فيو صجق البشاء ، وذلػ مؽ خلال التحميل الاحرائي لمفقخات     
بأستخجام اسمؾب السجسؾعتيؽ لاستخخاج معامل التسييد لفقخات السكياس ، وعلاقة درجة الفقخة 

 بالجرجة الكمية لمسكياس .

 ثبات مكياس الاتجاه نحه التعمم عن بعد :
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ىحه الظخيقة التي تستاز بتشاسقيا وامكانية الؾثؾق بشتائجيا عمى حداب الارتباطات  تقؾم فكخة      
بيؽ جسيع فقخات الاختبار عمى ان الفقخة عبارة عؽ مكياس قائؼ بحاتو، ويؤشخ معامل الثبات اتداق 

(وقج استخخج الثبات 354: 1988اداء الفخد اي التجانذ بيؽ فقخات السكياس )عؾدة والخميمي، 
( استسارة، وباستعسال معادلة  100قة الفا كخونباخ مؽ درجات استسارة العيشة البالغة ) بظخي

 ( يؾضح ذلػ :3( وىؾ معامل ثبات جيج ، والججول )0،85كخونباخ بمغ معامل الفا ) 

 (3جدول )

 معامل الثبات بظريقة الفاكرونباخ لسكياس الاتجاه نحه التعمم عن بعد

 معامل الفاكخونباخ  العجد           الستغييخ 
 100 الاتجاه نحؾ التعمؼ عؽ بعج  

 
0،85 

 
 
 
 
 
 

 الفرل الرابع 
 عرض الشتائج

  

يتزسؽ ىحا الفرل عخضاً لمشتائج التي تؾصل ليا الباحث في ضؾء ىجف البحث وفخضياتو       
 التي تؼ وضعيا  

 لابتدائية اليدف الاول: التعرف عمى السرونة الاكاديسية لدى معمسي السدارس ا
لتحقيق ىحا اليجف قام الباحث بتظبيق مكياس السخونة الاكاديسية عمى عيشة البحث الستكؾنة مؽ 

( معمؼ ومعمسة، وأعيخت نتائج البحث إلى أن الستؾسط الحدابي لجرجات ىحه العيشة  عمى 400)
دلالة الفخق ( درجة، ولسعخفة 17,718( درجة وبانحخاف معياري قجره )134,870السكياس قج بمغ )

( درجة، واستعسل الباحث الاختبار التائي 108بيؽ الستؾسط الحدابي والستؾسط الفخضي الحي بمغ )
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( إذ بمغت الكيسة التائية 0,05لعيشة واحجة وتبيؽ ان الفخق دال احرائيا عشج مدتؾى دلالة )
( 399بجرجة حخية )(، و 1,96( وىي اكبخ مؽ الكيسة التائية الججولية البالغة )30,330السحدؾبة )

 ( يؾضح ذلػ : 4وىحا يعشي ان عيشة البحث يستمكؾن مخونة اكاديسية جيجة, والججول )
 (4جدول )

 الستهسط الحدابي والانحراف السعياري والكيسة التائية لسكياس السرونة الاكاديسية

الستهسط  العيشة الستغير
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

الستهسط 
 الفرضي

 الدلالة *  tيةالكيسة التائ
 الجدولية السحدهبة (0,05)

السرونة 
 دالة 1,96 30,330 108 17,718 134,870 400 الاكاديسية

 
( الى أن السعمسيؽ يستمكؾن درجة اعمى مؽ الستؾسط الفخضي لسكياس 4ويذيخ الججول )     

اذ شكل الؾسط الحدابي سية. السخونة الاكاديسية بسعشى انيؼ يستمكؾن درجة جيجة مؽ السخونة الاكادي
 %(.74.93لمسخونة الاكادمية ندبة مئؾية بمغت)

يعدو الباحث ىحه الشتيجة إلى أن السعمؼ وبدبب الزؾابط السيشية والعمسية والاتداق والانزباط     
في مشغؾمة التعميؼ الحي جعمو ان يكؾن صامجا اكاديسيا وقادرا عمى التؾافق مع عخوف الحياة 

خ العادية فاصبح السعمؼ قادرا عمى التفاعل بذكل افزل مع الازمات والسذكلات وضغؾطيا غي
( واختمفت مع نتائج دراسة 2010الاكاديسية، وان ىحه الشتيجة اتفقت مع نتيجة دراسة ) الجشجي ، 

 (2018)جيتذ ،
 
 

 . اليدف الثاني: التعرف عمى الاتجاه نحه التعمم عن بعد لدى معمسين السدارس الابتدائية
لتحقيق ىحا اليجف قام الباحث بتظبيق مكياس الاتجاه نحؾ التعمؼ عؽ بعج عمى عيشة البحث      

( معمؼ ومعمسة، وقج بمغ الستؾسط الحدابي لجرجات العيشة  عمى السكياس 400الستكؾنة مؽ )
( درجة، ولسعخفة دلالة الفخق بيؽ الستؾسط 9,301( درجة وبانحخاف معياري قجره )66,312)

واستعسل  الباحث الاختبار التائي لعيشة واحجة ,( درجة، 54دابي والستؾسط الفخضي الحي بمغ )الح
( إذ بمغت الكيسة التائية السحدؾبة 0,05وتبيؽ ان الفخق دال احرائيا عشج مدتؾى دلالة )
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 ( وىحا يعشي399(، وبجرجة حخية )1,96( وىي اكبخ مؽ الكيسة التائية الججولية البالغة )26,476)
 ( يؾضح ذلػ:5ان عيشة البحث يستمكؾن اتجاىاً ايجابيأ نحؾ التعمؼ عؽ بعج  والججول )

 (5جدول )
 الستهسط الحدابي والانحراف السعياري والكيسة التائية لسكياس الاتجاه نحه التعمم عن بعد

 العيشة الستغير
الستهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

الستهسط 
 الفرضي

 الدلالة *  tالكيسة التائية
 الجدولية السحدهبة (0,05)

الاتجاه نحه 
 دالة 1,96 26,476 54 9,301 66,312 400 التعميم الالكتروني

( اعلاه ان عيشة البحث يستمكؾن اتجاىاً ايجابياً بجرجة جيجة نحؾ التعمؼ 5و يتزح مؽ ججول )   
 %(.73.68عؽ بعج اذ بمغت الشدبة السئؾية لمستؾسط الحدابي للاتجاة )

الباحث ان ىحه الشتيجة مشظكية ومتدقة مع التغيخات والتحؾلات الاقترادية والاجتساعية  ويخى 
والسعخفية التي شيجىا السجتسع العخاقي في العقجيؽ الاخيخيؽ التي ادت الى انتذار التعامل مع 

كسا عؽ بعج,  المجؾء الى التعمؼ سيمتعدزت و الالكتخونيات والانتخنت والسؾبايلات الحكية التي 
وبالخرؾص في ويعدو الباحث ىحه الشتيجة الى ادراك السعمسيؽ لاىسية التؾجو نحؾ التعمؼ عؽ بعج 

(, اذ حتؼ انتذار ىحا الفيخوس عمى 19)كؾرونا  الدشتيؽ الأخيختيؽ وبالتدامؽ مع انتذار فايخوس
وان ىحه الجراسة اتفقت  السعمسيؽ مسارسة التعمؼ عؽ بعج الامخ الحي عدز اتجاىيؼ الايجابي نحؾه،

 ( .2010( واختمفت مع نتائج دراسة الجشجي )  2018مع نتائج دراسة جيتذ )
اليدف الثالث: التعرف عمى العلاقة الارتباطية بين السرونة الاكاديسية والاتجاه نحه التعمم عن 

 بعد لدى معمسي السدارس الابتدائية.
اجابات عيشة البحث عمى مكياسي السخونة الاكاديسية لمتحقق مؽ ىحا اليجف قام الباحث بأخح      

والاتجاه نحؾ التعمؼ عؽ بعج, ثؼ استعسل الباحث معامل ارتباط بيخسؾن فكانت الشتائج كسا مؾضح 
 (.6في الججول )

 (6جدول )
 العلاقة  بين السرونة الاكاديسية والاتجاه نحه التعمم عن بعد

مدتهى الدلالة  Tالكيسة التائية  قيسة معامل الارتباط بين السرونة العدد
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 (0,05) الجدولية السحدهبة الاكاديسية والاتجاه نحه التعمم عن بعد
 دالة 1,96 12,786 0,537 400

 
يتبيؽ مؽ الججول اعلاه  ان قيسة معامل الارتباط بيؽ السخونة الاكاديسية والاتجاه نحؾ التعمؼ     

لة العلاقة استخجم الباحث الاختبار التائي لجلالة معامل (, ولسعخفة دلا0,537عؽ بعج قج بمغت )
( , وىي اكبخ مؽ الكيسة الججولية البالغة 12،786الارتباط وقج بمغت الكيسة التائية السحدؾبة )

(, وىي علاقة طخدية دالة احرائيا, اي انو 398ودرجة حخية )( 0,05( عشج مدتؾى دلالة )1,96)
 ة عالية لجى عيشة البحث زاد اتجاىيؼ الايجابي نحؾ التعميؼ الالكتخوني.كمسا كانت السخونة الاكاديسي

يعدو الباحث ىحه الشتيجة الى ان السخونة الاكاديسية تتسثل بقجرة السعمؼ عمى تجاوز الرعاب 
والزغؾط التي يتعخض ليا ومحاولتو التكيف مع اي وضع وبسا ان الغخف الخاىؽ الحي يسخ بو 

لعخاق برؾرة خاصة في عل جائحة كؾرونا وما آلت اليو مؽ صعؾبة تؾاصل العالؼ برؾرة عامة وا
السعمؼ مع طمبتو دون التقيج بالسكان ) السجرسة(, ودون التقيج بالدمان ) الؾقت( الحي يتفق عميو 
الظالب والسعمؼ معاً اذ تؼ استخجام عمى السثال ) غخف الجردشة, والبخامج الحكية عبخ اليؾاتف 

كتخوني(, وبسا يتشاسب معيؼ ،وان ىحه الشتيجة اندجست مع نتائج دراسة )الجشجي والبخيج الالي
 (.8 201( واختمفت مع نتائج دراسة جيتذ )2010،
 
 

 :الاستشتاجات
قجرة السعمؼ عمى امتلاك درجة عالية مؽ السخونة الاكاديسية نتيجة لقجرتو العالية عمى  -1

 التكيف مع اي وضع.
ايجابياً نحؾ التعمؼ عؽ بعج دليل اخخ عمى قجرتيؼ عمى التؾافق  ان امتلاك السعمسيؽ اتجاىاً  -2

 والتكيف مع كل الغخوف والسدتججات العمسية.
ان وجؾد العلاقة الايجابية الظخدية بيؽ السخونة الاكاديسية والاتجاه نحؾ التعمؼ عؽ بعج  -3

 التعمؼ عؽ بعج يجل عمى انو كمسا ازدادت مخونة السعمؼ اكاديسياً زاد اتجاىو الايجابي نحؾ
 :التهصيات

 في ضهء نتائج البحث الحالي يتقدم الباحث بالتهصيات الاتية:
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تؾفيخ نغام تعميؼ الكتخوني شامل في كل لياكل وزارة التخبية يكؾن قادراً عمى مؾاجية  -1
العكبات والرعؾبات التي تؾاجو معمسيؽ السجارس الابتجائية عشج مسارستيؼ التعمؼ عؽ بعج  

 ة.برؾرة مشفخد
وضع بخامج لتشسية السخونة الاكاديسية والاتجاه نحؾ التعمؼ عؽ بعج لجى معمسيؽ السجارس  -2

الابتجائية برؾرة مدتسخة تؾاكب التظؾرات التي تحجث في العالؼ, التي مؽ شانيا تظؾيخ اداء 
 السعمؼ اكاديسيا.

 السقترحات:
  استكسالًا لسا تهصل إليو البحث الحالي يقترح الباحث ما يأتي:

اجخاء دراسات مذابية لمجراسات الحالية عمى عيشات ومخاحل عسخية مختمفة مثل الثانؾية وطمبة  -1
 الجامعة.

اجخاء دراسة العلاقة بيؽ السخونة الاكاديسية ومتغيخات اخخى مثل الاتجاه نحؾ ميشة التجريذ  -2
 الجامعي او الكفاءة الحاتية والسدؤلية الاجتساعية.
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